
Desatero předškoláka 

pro úspěšný vstup dítěte do 1. třídy ZŠ 

 

1. Vyžadujte na dítěti správnou a jasnou výslovnost. Popř. vyhledejte logopedickou péči.  

 

2. Nesnažte se vytvořit dítěti „náskok“ tím, že ho budete učit číst a psát. Raději 

veďte dítě k tomu, aby klidně a pozorně naslouchalo předčítání a vyprávění. 

 

 

3. Nepřecvičujte dítě, je-li levákem.  

 

4. Dbejte na správný „špetičkový“ úchop tužky, pozvolna pomáhejte dítěti 

uvolňovat ruku od velkých a jednoduchých tvarů ke složitějším. Vždy oceňte 

snahu, i když výsledek není dokonalý.  

 

 

5. Neodkládejte řešení zdravotních obtíží dítěte až na dobu po zahájení školní docházky.  

 

6. Naučte dítě neskákat lidem do řeči. Vyžadujte, aby dítě reagovalo ihned na vaše 

pokyny a důsledně sledujte, jak je plní – můžete tím předejít možným konfliktům 

a nedorozuměním.  

 

 

7. Vybírejte a dohlížejte na to, co dítě v televizi sleduje a zda netráví příliš mnoho času 

u počítače.  

 

8. Zvykejte své dítě, aby vždy dokončilo započatou činnost, i když se jedná o hru. 

(Uklidit si hračky, po obědě odnést nádobí a příbor atd.) 

 

 

9. Dítě má umět pozdravit, poděkovat, poprosit.  

 

10. Samozřejmostí je samostatné obouvání, zavázání si bot, oblékání se, znalost 

hygienických návyků a správné chování při stolování.  


